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Posición actual y formación: 

2017-2021: Contrato predoctoral en el proyecto de investigación “Una revisión 
crítica de la jurisprudencia de Estrasburgo y su aplicabilidad al derecho 
español: religión, expresión, asociación y privacidad”. Ministerio de 
Economía, Industria y Competitividad. Director de Tesis: profesor Santiago 
Cañamares Arribas. 

2017: Diplomada en Estudio Rotal. Tribunal de la Rota de la Nunciatura 
Apostólica. España. 

2015: Graduada en Ciencias Religiosas. Universidad Eclesiástica San 
Dámaso, Madrid. 

2015: Máster en profesorado en Educación Secundaria Obligatoria, 
Bachillerato, Formación Profesional y enseñanza de idiomas. Universidad de 
Castilla-La Mancha. 

2015: Máster en Derecho Sanitario y Bioética. Universidad de Castilla-La 
Mancha. 

2014: Graduada en Derecho. Universidad de Castilla-La Mancha. 

2012: Bachiller en Ciencias Religiosas. Universidad Pontificia de Comillas, 
Madrid. 

mailto:helena.sanchez@ucm.es


Participación en congresos, conferencias y seminarios como ponente: 
 
2018: Seminario Internacional “Libertad religiosa, neutralidad del Estado y 
educación: Una perspectiva europea y Latinoamericana”. Universidad 
Complutense de Madrid. 
 
2014: Mesa redonda. Seminario Bases Antropológicas de la cultura y la 
ciencia. Facultades de Derecho y Ciencias Económicas y Empresariales de 
Albacete de la Universidad de Castilla-La Mancha. 
 
2012: Jornada Ciencia, razón y fe. Facultad de Derecho de Albacete de la 
Universidad de Castilla-La Mancha.  
 
 
Participación en el comité de organización de congresos, conferencias y 
seminarios: 
 
2018: 1ª Edición PhDay Derecho. Universidad Complutense de Madrid. 
 
2018: III Conferencia Internacional “Educando para hacer frente a la 
discriminación y el extremismo que afecta a la libertad, la vida y la práctica 
de la libertad religiosa y de conciencia". International Association for the 
Defense of Religious Liberty (Berna, Suiza) y Facultad de Derecho de la 
U.niversidad Complutense de Madrid. 

 
 
Actividad de investigación y formativa: 
 
2018: Visiting Researcher, Universidad de Perugia. Departamento de 
jurisprudencia, Italia 
 
Participación en proyectos de investigación: 
 
2017-2021: Proyecto de investigación DER2015-64717-P, “Una revisión 
crítica de la jurisprudencia de Estrasburgo y su aplicabilidad al derecho 
español: religión, expresión, asociación y privacidad”. Ministerio de 
Economía, Industria y Competitividad (España). Unidad de investigación 
coordinada por los profesores Javier Martínez-Torrón y Santiago Cañamares 
Arribas. 
 
 
 
 
 



Premios y distinciones: 
 
2014: Becaria de colaboración del Vicerrectorado de Docencia de la 
Universidad de Castilla-La Mancha. Área de Evaluación y Calidad 
Académica. 
 
2102 Diplomada en Ciencias Religiosas. Calificación Sobresaliente, 10 en el 
examen complexivo de Diplomatura. UP Comillas, Madrid 2012. 
 
Actividad extraacadémica: 
 
Desde 2016: Miembro de la Asociación española de Canonistas. 
 
Competencias lingüísticas: 
 
Español (lengua materna) inglés (competencia intermedia B2) italiano 
(competencia básica A2) 
 
 
PUBLICACIONES CIENTÍFICAS 

 

Contribuciones en revistas científicas: 

- Ministros de Culto y autonomía de las confesiones religiosas. A propósito de 
la Sentencia del Tribunal Europeo de los Derechos Humanos de 1 de 
diciembre de 2015, Károly Nagy C. Hungría, en Revista General de Derecho 
Canónico y Derecho Eclesiástico del Estado, ISSN-e 1696-9669, Nº. 42, 2016. 
 

Recensiones: 

- José María Martí Sánchez y María del Mar Moreno Mozos (Coords.), La 
autonomía de las entidades religiosas en derecho. Modelos de relación y otras 
cuestiones, Ed. Dykynson, Madrid (2017), 215 pp., en Revista General de 
Derecho Canónico y Derecho Eclesiástico del Estado, ISSN-e 1696-9669, Nº. 
46, 2018. 

 

- Álvarez-Ossorio, Ignacio (ed.), La Primavera Árabe revisitada. 
Reconfiguración del autoritarismo y recomposición del islamismo, Thomson 
Reuters Aranzadi, Pamplona, 2015, 239 pp., en Anuario de Derecho 
Eclesiástico del Estado, vol. XXXIV (2018). 

 

- Derecho de difusión de mensajes y libertad religiosa, José María Martí 
Sánchez y María del Mar Moreno Mozos (Coords.), ED. Dykynson, Madrid 

https://www.iustel.com/v2/revistas/detalle_revista.asp?id_noticia=419933&texto=
https://www.iustel.com/v2/revistas/detalle_revista.asp?id_noticia=419933&texto=
https://www.iustel.com/v2/revistas/detalle_revista.asp?id_noticia=419933&texto=


(2018), 179 pp., en Revista General de Derecho Canónico y Derecho 
Eclesiástico del Estado, ISSN-e 1696-9669, Nº. 48, 2018.  
 

Publicaciones on-line: 

- Criteria for limiting the use of religious symbols in court appearances in 
Strasbourg case law. http://diritti-cedu.unipg.it (2018). 

Traducciones: 

 
- Anteponiendo la igualdad: evaluación de la relación entre el estado y la 
religión en Sudáfrica.  Gerhard van der Schyff, en Revista General de Derecho 
Canónico y Derecho Eclesiástico del Estado, ISSN-e 1696-9669, Nº. 45, 2017. 
 
 
 
1- Diciembre - 2018. 
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